OPPETOO RUHMADE KAUPA 2025/26 OPPEAASTAL

NB! Treeningute ajad vGivad vajaduspdhiselt muutuda!

Lisainfo ja registreerimine tartu@vkjanika.ee

ALGETTEVALMISTUS - AE

Mudilased 3-4 Mudilased Mudilased Mudilased Mudilased Mudilased LIIT
ja5-6 liit 2022 2021 2020
MOMMIKU LA | KARLOVA LA
(Sass)
AE AE AE1 AE1 AE 2 AE1
E 18.00-18.45 17.00-18.00 19.00-20.00
T 16.15-16.55 17.00-18.00
K 15.30-16.00 ja 18.00-18.45 17.30-18.30 17.00-18.30 19.00-20.00
16.00-16.30
N 16.15-16.55 17.00-18.00
R 16.30-17.30
Kokku 1 1,5 1,5 3 3,5 2
(h/ndl)
Treenerid Hettel Hettel Pille, Emili Elis Karmel, Emili Elis, Pille, Helena
Riin-Rosanna
Asukoht lasteaed lasteaed A Le Coqsph | ALe Coq sph, A Le Coq sph A Le Coq sph, A Le Coq sph
Raatuse kool Raatuse kool




OPPETREENING - OT
HARRASTUSVOIMLEMINE
1.klass
Raadi Kool
E
T
K 14.00-14.55
R
Kokku
(h/ndl)
Treenerid Keili Sirli
Asukoht ALe Coqg sph, Raadi kool
Descartesi kool

RUHMVOIMLEMINE

TANTSULINE VOIMLEMINE

6-9 aastased

10 ja vanemad

16 ja vanemad

MINI TEAM PREJUNIOR TEAM | TANTSULINE ELIIT
E 17.00-18.30 18.30-20.00
T 18.00-20.00
K 16.30-18.00
N 18.00-20.00
R 16.00-17.15 17.00-18.30* *18.00-19.30
(+17.15-18.30%)
P 17.00-20.00
Kokku 4-6 5,5-7 8,5-10
(h/ndl)
Treener Elina, Karg Elina, Karg Elina, Inga, Keiti, Karg

Asukoht

Raatuse kool, A Le
coq sph, Descartesi
kool

Raatuse kool,
Descartesi kool

A Le Coq sph

B-GRUPP
Miniklass Lasteklass | Noorteklass | Juuniorklass
SABIINE SELINDA DELINDA MIRABEL
or or or or
E 15.00-16.30 | 18.30-20.30 18.30-20.30
T 17.15-18.45 15.30-17.00 | 18.00-20.00
K 18.30-20.00 15.30-17.00 | 17.00-19.00 18.30-20.30
N 17.15-19.00 15.30-17.00 19.15-21.00
R 16.00-17.45 17.00-19.00 17.00-19.00
P
h/ndl 6-6,5 6 7-8 7-8
Treener | Eljs, Riin-Rosanna Keiti Vita, Isabel Isabel, Elis




NB! Treeningute ajad vbivad vajaduspohiselt muutuda!

A GRUPP
Miniklass Miniklass Lasteklass Noorteklass | Juuniorklass
GISELLE MONEE ROSEE ARIELLA MINELLA
or or or ot ot
E 17.30-19.30 | 17.00-18.30 | 15.00-17.30 16.00-19.00
T 16.00-17.30 | 18.00-19.30 16.15-18.15 18.00-21.00 16.30-19.00
K 18.30-20.00 | 15.00-17.00 17.00-20.00
N 18.30-20.00 18.00-20.00 16.00-19.30 18.00-21.00
R 17.30-19.00 | 14.30-16.30 16.00-19.15 16.30-19.30
L 13.00-15.30 10.30-13.30
P 17.00-19.00 | 18.00-20.00 15.30-18.15
h/ndl 8 8.5 10 _ 13,5(+2) 14
Treenerid |  Rijin, Keiti Karmel, Karmel, Riin, Keiti, Riin, Vita Teivi, Evelin
Riin-Rosanna Emili Emili
NB! Treeningute ajad vGivad vajaduspdhiselt muutudal
ILUVOIMLEMINE
Aja B GRUPP
RG nooremad RG vanemad
or ot
E 16.00-19.15 17.30-21.00
T 15.00-18.30 17.00-20.30
K 17.45-21.00 16.00-19.45
N 15.00-18.00 16.00-19.15
R 15.30-19.30 15.30-19.30
L 10.00-13.00 10.00-13.00
Kokku (h/ndl) 20 21




Treenerid

Katrin,
Marleen, Mia
Helene

Katrin,
Marleen, Mia
Helene

Kristiina, Emili, Laurabell

Kristiina, Emili, Laurabell

NB! Treeningute ajad vbivad vajaduspohiselt muutuda!




