VAHENDID MUUSIKA VAHENDID KAVA MUUSIKA
INDIVIDUAAL 2019. AA GRUPP A GRUPP B GRUPP RASKUSE MAKS B GRUPP |B GRUPP
MEISTRIKLASS Lubatud 2 vahendit A grupi Lubatud
2003 ja vanemad R, P, K, L FIG reeglid |2 sbnadega vahenditest Maks 8,0 1 sBnadega
JUUNIORIKLASS FIG/UEG |Lubatud 2 vahendit A grupi Lubatud
2006, 2005, 2004 H, P, K, L reeglid 2 sGnadega vahenditest Maks 6,0 1 sbnadega
NOORTEKLASS Lubatud 2 vahendit A grupi Lubatud
2008, 2007 H, P, K 2 sBnadega vahenditest Maks 6,0 1 sbnadega
BD min 3, 7 BD loetakse kdrgeima vaartusega (Huppe min 1, tasakaal min 1, poérlemised min 1)
S min 2
R min 1, maks ei ole
AD ei ole ndutud
Mittedomineeriva kde kasutamine fundamentaalse ja/vGi mitte fundamentaalse
tehnilise elemendi sooritamisel min 2 BD ( pall)
LASTEKLASS Lubatud V + 1vahend A Lubatud
2010, 2009 V,H, R 2 sbnadega grupi vahenditest Maks 4,0 1 sdnadega
BD min 3, 7 BD loetakse korgeima vaartusega (Huppe min 1, tasakaal min 1, poorlemised min 1)
S min 2
R min 1, maks ei ole
AD ei ole ndutud
MINIKLASS Lubatud Lubatud
2011 V, R 1 sdnadega V Maks 3,0 1 sbnadega
BD min 3, 7 BD loetakse kdrgeima vaartusega
Hiipe — min 2, {iks kindlasti laihiipe; tasakaal — min 2, iiks kindlasti jalg ees v korvale; poorlemised — min 2
Vabakava: 1 hiipe, 1 tasakaal, 1 pédre peavad olema sooritatud mittedomineeriva jalaga!
kohustuslik kehalaine 0,1
S min 2 (tantsusammudes ei tohi sooritada akrobaatilisi elemente);
maks 1 R (maks 3 erinevat podrlemiselemente, suuna/tasandi muutus on kohustuslik +0,1; kokku maks 0,4)
Vahendikava: R min 1, maks ei ole; AD ei ole ndutud; kohustuslik kehalaine 0,1; S min 2
MINIKLASS Lubatud Lubatud
2012 (kesonsaanud |y 1 sdnadega Vv Maks 3,0 1 sdnadega
voistluste ajaks 7 BD min 3, 7 BD loetakse kdrgeima vaartusega
aastaseks) Hiipe — min 2, {iks kindlasti laihiipe; tasakaal — min 2, iiks kindlasti jalg ees v korvale; poorlemised — min 2

Vabakava: 1 hiipe, 1 tasakaal, 1 pédre peavad olema sooritatud mittedomineeriva jalaga!
kohustuslik kehalaine 0,1
S min 2 (tantsusammudes ei tohi sooritada akrobaatilisi elemente);
maks 1 R (maks 3 erinevat podrlemiselemente, suuna/tasandi muutus on kohustuslik +0,1; kokku maks 0,4)
Vahendikava: R min 1, maks ei ole; AD ei ole nbutud; kohustuslik kehalaine 0,1; S min 2




RUHMAKAVAD 2019.

AASTA VAHENDID MUUSIKA KAVA RASKUSE NOUDED
4BD + 4 ED + 1 BD vdi ED
Lubatud (Huppe min 1, tasakaal min 1, pdorlemised min 1)
1 sbnadega Smin 1
MEISTRIKLASS Kava pikkus 2:15- R maks 1
2004 ja vanemad FIG FIG reeglid |2:30 Cmin4
3BD +3ED +1BD v6i ED
Lubatud (Hiippe min 1, tasakaal min 1, pdorlemised min 1)
1 sdnadega S min 2
JUUNIORIKLASS FIG/UEG |[Kava pikkus 2:15- R maks 1
2006, 2005, 2004 FIG, 5L ja 5R|reeglid 2:30 Cmin4
3BD+3ED +1BD v6i ED
Lubatud (Hippe min 1, tasakaal min 1, pdorlemised min 1)
1 sdnadega S min 2
NOORTEKLASS Kava pikkus 2:15- R maks 1
2008, 2007, 2006 5L (5m) 2:30 Cmin4
3BD +3ED
Lubatud (Huppe min 1, tasakaal min 1, péérlemised min 1)
1 sdnadega S min 2
LASTEKLASS Kava pikkus 2:15- R maks 1
2010, 2009, 2008 5R 2:30 Cmin4
6 BD
Hiipe — min 2, {iks kindlasti laihiipe
Tasakaal — min 2, iiks kindlasti jalg ees v korvale
Poorlemised — min 2
1 hilpe, 1 tasakaal, 1 p66re peavad olema sooritatud mittedomineeriva jalaga!
Kohustuslik kehalaine 0,1
MINIKLASS Lubatud S min2
2011, 2012 (kes on 1 sBnadega Cmin4
saanud vaistluste ajaks Kava pikkus 1:45- R ei ole nbutud, aga on lubatud maks 1 R (maks 3 erinevat pddrlemiselemente,
7 aastaseks) \Y 2:00 suuna/tasandi muutus on kohustuslik +0,1; kokku maks 0,4)




