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				Võimlemisklubi Janika Võru osakonda tunnustati
		
	 24/02/2024

	

	
	Võimlemisklubi Janika Võru osakond tunnustati 2023. aasta Võru linna parimaks mittetulundusühinguks. Palju õnne Võru osakonna juhile Eliisele, tema abilistele, kõigile Võru klubi lastele ja lapsevanematele!

loe uudist SIIN
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				UUS TREENINGRÜHM LOHKVAS
		
	 22/01/2024
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Lõpuks on see käes!!

Alates veebruarist avame päris uue treeningrühma Lohkvas.




Ootame kõiki 6-9 aastaseid tüdrukuid avastama rõõmu võimlemisest ja liikumisest. [image: ♀️][image: ]




Esimene proovitreening on kõigile tasuta. [image: ]




[image: ✉️] Registreerimiseks ja küsimuste korral kirjutage kindlasti tartu@vkjanika.ee




Võimlemisteni Lohkvas![image: ]
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				SLONNYFEST TULEB TAAS
		
	 30/11/2023
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Kutsume kõiki võimlemis- ja tantsukoole osalema festivalile “SLONNYFEST 2023”, mis toimub 17. detsembril Tartus, A Le Coq spordihoones.

 



SlonnyFest on juba 3. korda toimuv festival, mille eesmärgiks on propageerida harrastus- ja tantsulist võimlemist ning pakkuda väljundit alaga tegelevatele rühmadele. 



 

Osalema on oodatud võimlemis-, tantsu- ja liikumisrühmad üle kogu Eesti! 

 

Osaleda saab kahes kategoorias – harrastusvõimlemine ja tantsuline võimlemine, tervelt 6 erinevas vanuserühmas! 

 


Lisaks grupikavadele suures rühmas, saab sel aastal osaleda ka SOOLODE ja VÄIKESTE GRUPPIDEGA.



Tutvu lähemalt juhendiga SIIN

 

Registreerimine on AVATUD! 

http://rgform.eu/event.php?id_prop=5290

 


Eelregistreerimise tähtaeg on 1. detsember!

Esinemine toimub 13x13m vaipkattega poodiumil. 



Küsimuste korral palume kirjutada tartu@vkjanika.ee.

 

Kohtumiseni festivalil SlonnyFest!
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				UUTE LIIKMETE VASTUVÕTT TARTUS 23/24 ÕPPEAASTAKS
		
	 22/08/2023

	

	
	
Võimlemisklubi Janika ootab enda sekka uusi särasilmseid lapsi ja noori, kel soov tegeleda võimlemisega.
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Võimlejate vastuvõtt toimub kahel suunal:

 

✨ HARRASTUS – seda iseloomustab väiksem treeningkoormus, ei eelda varasemat kogemust ning on sobilik kõigile

 

*Mudilaste võimlemine (eelkooliealised)

*Harrastusvõimlemine (kooliealised)

 

✨VÕISTLUS – eeldab varasemat kogemust, valmidust pühenduda, treenida suuremal koormusel ning osaleda võistlustel

 

*Iluvõimlemine

*Rühmvõimlemine

*Tantsuline võimlemine

 




‼️Võimalik liituda VÕISTLUSSPORDI VALIKRÜHMADEGA ilu-, rühm- ja tantsulises võimlemises!* Kirjuta ja küsi lisa!

*eeldab (pikaaegset) varasemat võistlustasemel treenimise ja võistlemise kogemust

 




Küsimuste korral kirjuta meile tartu@vkjanika.ee

 




⏰ Ole kiire ja REGISTREERU JUBA TÄNA!

 

Registreerimine lingil 

https://forms.gle/HbGE2AF3o17u55Xj7




	


          
          
	
				JANIKA TALLINN KUTSUB VÕIMLEMA!
		
	 21/08/2023

	

	
	Tutvu Võimlemisklubi Janika Tallinn erinevate programmidega siin.
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				[image: ]			OOTAME LAPSI LÕBUSASSE LINNALAAGRISSE
		
	 22/05/2023

	

	
	13.-15. juunil toimub VK Janika linnalaager, kuhu ootame osalema kõiki 4-7 aastaseid tüdrukuid!

3 laagripäeva jooksul teeme kõike, mis ühele väikesele võimlejale meeldib – võimleme vahendiga ja ilma, mängime nii õues kui saalis, meisterdame, joonistame, tantsime, ronime jpm.

Lastega tegelevad VK Janika rõõmsad ja kogenud treenerid!

Laagri üldine päevakava:

Loe edasi
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					Tartu   tartu@vkjanika.ee   Tel: +372 7303 099

Tallinn   tallinn@vkjanika.ee   Tel: +372 521 9547

Võru   eliise@vkjanika.ee   Tel: +372 5350 3133
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